
 

 



 

 

                                

Пояснительная записка 

Одной из наиболее актуальных проблем современного общества является обесценивание 

нравственных норм, отсутствие патриотизма у растущего поколения. 

Актуальность программы «Моѐ Оренбуржье» характеризуется тем, что одним из ведущих 

факторов социально-коммуникативного развития детей является их ознакомление с историей род-

ного края. Чувство Родины у ребенка начинается с любви к самым близким людям (отцу, матери, 

бабушке, дедушке, сестре, брату) и к родному краю. Представления о Родине начинают формиро-

ваться у детей с картинки, слышимой ребенком музыки, окружающей его природы, жизни знако-

мых улиц. Год от года оно расширяется, обогащается, совершенствуется. Помочь школьникам по-

знакомиться с родным краем, понять его историю, культуру и их взаимосвязь с предметами и объ-

ектами окружающей действительности и жизни общества, принять участие в созидательной дея-

тельности – в этом заключается главный смысл данной парциальной образовательной программы 

«Моѐ Оренбуржье». Малая родина – это и природа, и памятные места села и района, и люди, кото-

рые в нем проживают. Необходимость развития интересов дошкольников в этой области связана с 

социальным запросом общества: чем полнее, глубже, содержательнее будут знания детей о род-

ном крае и его лучших людях, природе, традициях, символике родного города тем более дей-

ственными окажутся они в воспитании любви к родному краю. 

Большое значения для формирования, расширения и углубления представлений о родном 

крае, патриотических чувств, воспитания любви к родному краю имеет применение местного кра-

еведческого материала. 

Цель: Патриотическое воспитание детей младшего школьного возраста в процессе приоб-

щения к традициям семьи и родного села, района и области, ознакомления с историей, культурой 

и природой родного края. 

Задачи: 

1. Воспитывать уважительное отношение к членам семьи, ее традициям и истории; формировать 

представления детей о семейной иерархии, участии членов семьи в развитии родного села и 

района. 

2. Формировать первичные представления школьников об Оренбургском крае как о родной зем-

ле, малой Родине, его культурных ценностях посредством изучения истории, достопримеча-

тельностей села и района, природных ресурсов родного края. 

3. Развивать познавательную активность и любознательность, стремление к исследованию в про-

цессе изучения культуры посѐлка. 

4. Воспитывать чувство сопричастности к наследию родного села и края, гордости за него. 

5. Воспитывать чувство уважения к людям разных национальностей и их обычаям на основе 

культурных традиций родного края. 

Основными критериями отбора материала при составлении программы является ее культур-

ная значимость в жизни района, актуальность, воспитательная ценность. Кроме того на курсе пла-

нируется заполнять Культурный дневник школьника. 

Методы работы: 

 словесные методы: рассказ, беседа, сообщения - эти методы способствуют обогащению теоре-

тических знаний обучающихся, являются источником новой информации; 

 наглядные методы: демонстрации рисунков, плакатов, макетов, схем, коллекций, иллюстраций. 

Наглядные методы дают возможность более детального обследования объектов, дополняют 

словесные методы, способствуют развитию мышления обучающихся; 

 практические методы: изготовление рисунков, плакатов, схем, практические работы. Практи-

ческие методы позволяют воплотить теоретические знания на практике, способствуют разви-

тию навыков и умение детей. Учитывая возрастные и психологические особенности обучаю-

щихся, специфику программы «Краеведение» необходимо использовать такие формы проведе-

ния занятий как экскурсии, занятия-встречи, практические работы. Такие формы работы поз-

воляют обучающимся почувствовать их причастность к культурному наследию народа, его 

ценностям. Особенностью организации учебного процесса по краеведению является динамич-

ность ее форм. Принципиальное изменение форм организации урока заключается в том, что 

занятие из класса, по возможности, переносится в ту среду, которая изучается (парк, лес, водо-



 

 

ем, пришкольный участок, музей, улица, дом, учреждения, предприятия и т. д.). Необходимо 

проводить как можно больше экскурсий, целевых прогулок, походов, тематических актов, игр 

и праздников на воздухе, то есть расширять образовательное пространство. Наряду с традици-

онными, в программе используются современные технологии и методики: технология разви-

вающего воспитания и обучения, здоровьесберегающие технологии, игровые технологии, ком-

пьютерные технологии, проектные технологии. 

Программа «Моѐ Оренбуржье», ориентирована на детей 6-11 лет. В этот период происходит 

формирование духовно-нравственной основы ребѐнка, его чувств, мышления, эмоций, механизмов 

социальной адаптации в обществе, т.е. начинается процесс осознания себя в окружающем мире. 

Начинают развиваться те черты характера, которые незримо связывают маленького человека со 

своим народом, своей страной.  

 

1. Планируемые результаты освоения детьми младшего школьного возраста образова-

тельной программы 

Личностными результатами изучения курса внеурочной деятельности «Моѐ Оренбуржье» явля-

ются следующие умения и качества: 

 формировать основы российской гражданской идентичности; воспитывать чувство гордо-

сти за  достижения своих земляков; 
 прививать уважительное отношение к своему городу, краю, их истории, любви к родному 

городу, краю, своей семье; 
 формировать гуманное отношение, толерантность к людям, независимо от возраста, нацио-

нальности, вероисповедания; 
 понимать роль человека в обществе, принимать нормы нравственного поведения в природе, 

обществе, правильного взаимодействия с взрослыми и сверстниками; 
 формировать основы экологической культуры, понимать ценность любой жизни, осваивать 

правила индивидуальной безопасной жизни с учетом изменения среды обитания; 

– умение объяснять, что связывает с семьей, друзьями, одноклассниками; оказывать им эмо-

циональную поддержку и помощь в случаях затруднения; 

– положительно относиться к школе, проявлять внимание, удивление, желание больше узнать; 

освоить роль «хорошего ученика»; 

– проявлять интерес к способам решения новой частной задачи; 

– иметь представление о себе и своих возможностях; объяснять самому себе, что делает с удо-

вольствием, с интересом, что получается хорошо, а что – нет. 

 
Метапредметными результатами изучения курса внеурочной деятельности «Моѐ Орен-

буржье» является формирование универсальных учебных действий (УУД). 
Регулятивные УУД: 

– определять и формулировать цель деятельности на занятии внеурочной деятельностью в 

диалоге с учителем и одноклассниками; 

– обнаруживать и формулировать проблему в диалоге с учителем и одноклассниками; 

– выделять, фиксировать и проговаривать последовательность операций предметного способа 

действия в диалоге с учителем и одноклассниками; 

– высказывать свое предположение, предлагать способ его проверки; 

– работать по инструкции, по плану, сначала предложенному учителем, позже составленному 

в сотрудничестве и под руководством учителя, а затем и самостоятельно; 

– определять совпадение, сходство и различие своих действий с образцом, учиться отличать 

верно выполненное задание от неверного, учиться корректировать результаты своей деятельности; 

– оценивать свою работу и работу одноклассников по критериям, вначале заданным учителем, 

затем устанавливаемым в сотрудничестве с одноклассниками; 

– проводить пошаговый, пооперационный взаимоконтроль и самоконтроль действий, состоя-

щих из нескольких операций; 

– совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку деятельности 

класса на уроке. 
Познавательные УУД: 



 

 

– ориентироваться в своей системе знаний: отличать неизвестное от уже известного в способе 

действия с помощью учителя и одноклассников; 

– добывать новые знания: задавать вопросы, находить на них ответы, используя справочный 

материал, свой жизненный опыт и информацию, полученную на занятии, ИКТ-ресурсы; 

– формировать основы смыслового чтения художественных и познавательных текстов, выде-

лять существенную информацию из текстов разных видов перерабатывать полученную информа-

цию: делать выводы в результате совместной работы группы, всего класса, сравнивать и группи-

ровать предметы и их образы; 

– преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять рассказ по результатам 

исследований, читать таблицы, диаграммы, подробно пересказывать небольшие тексты, называть 

их тему. 
Коммуникативные УУД: 

– формулировать собственное мнение и позицию; оформлять свою мысль в устной и пись-

менной речи; 
 адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных задач, 

строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой речи; строить понятные 

для партнера высказывания, учитывающие, что партнер знает и видит, а что нет; 

– слушать и понимать речь других; 
 задавать вопросы; 
 допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе не 

совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию партнера в общении и взаимодей-

ствии; 
 договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в 

ситуации столкновения интересов; 
 договариваться с одноклассниками и отвечать на их обращения в ходе общеклассной дис-

куссии или групповой работы; 
 работать в паре/группе по операциям, чередуя роли исполнителя и контролера, выполнять 

различные роли в группе. 
Предметными результатами изучения курса внеурочной деятельности «Моя малая Родина» 

является формирование следующих знаний и умений:  

должны знать: 
 родословную своей семьи, происхождение своего имени и фамилии, семейных традиций; 
 историю своей школы, своего города, области, различных культурных учреждений города, 

края; 
 историю народов, проживающих в области и их традиции; 
 основные краеведческие термины и понятия; 
 значения официальных символов города и края; 
 основные этапы и ключевые события из истории города и области; 
 специфику географического положения и административно-территориального устройства 

города и области; 
 особенности климатических условий, природных ресурсов, растительный и животный мир, 

охраняемые виды; 
 изменения природной среды в результате деятельности человека; природные и антропоген-

ные причины возникновения экологических проблем; 
 важнейшие достижения культуры и системы ценностей города; 

должны уметь: 
 рассказывать об истории своей семьи, происхождении своего имени и фамилии, семейных 

традиций; 
 рассказывать о важнейших событиях истории города; 
 выделять, описывать и объяснять существенные признаки местных достопримечательно-

стей, памятников природы; 
 работать с литературой и различными источниками, находить и анализировать информа-

цию; 
 правильно вести себя в школе, в коллективе учащихся; 



 

 

 описывать традиции народов своего края; 
 показывать на карте границы города и области; 
 приводить примеры использования и охраны природных ресурсов города; 
 составлять краткую характеристику родного города и края, описывать флору и фауну, вод-

ные объекты; 
 понимать свою личную сопричастность к жизни школы, города, края; 
 экологически грамотно вести себя в природе; 
 выполнять творческие и исследовательские проекты. 

способны решать следующие жизненно-практические задачи: ориентироваться в окру-

жающем мире (окружающих предметах), общаться со сверстниками и взрослыми, вести се-

бя в различных ситуациях; сравнивать, классифицировать изучаемые объекты; устанавли-

вать и выявлять причинно-следственные связи при изучении исторических событий, при-

родных явлений, при выявлении экологических проблем. 
 

2. Содержание программы курса внеурочной деятельности  

«Моё Оренбуржье» 

 

Школьники знакомятся с истоками русской культуры, с народными традициями, связанными 

с хлебом. Воспитанники могут принести в группу рецепты приготовления домашней выпечки и 

рассказать о том, как проходят в их семьях торжества. Во многих культурах есть народные сказки 

и литературные произведения о хлебе, которые можно прочесть детям. Программа включает в се-

бя также слушание музыки, рисование, подвижные игры – в зависимости от того, какие идеи воз-

никнут у детей. 

Тематический цикл: «Природные богатства моего края»  

Тематика занятий: Природные богатства моего края. Вводное занятие. Географиче-

ское положение и рельеф. Практическая работа с картой. Климатические условия края. Во-

доѐмы  (естественные и искусственные). Фотовыставка «Пейзажи моего края ». Полезные 

ископаемые, добываемые в крае. Природные ресурсы края, их использование и значение для 

промышленности края и страны.  Заочная экскурсия. Знакомство с промышленностью, сель-

ским хозяйством края, его предприятиями, их историей. Экскурсия на предприятие города. 

Подготовка презентаций по теме «Природные богатства моего края». Защита работ. Цель 

изучения цикла: знакомство с географическим положениям нашего региона и климатически-

ми условиями области и района, изучение современного состояния природных богатств, их 

запасов, рационального пользования и рассмотрение проблем, связанные с прогрессивным 

освоением природных ресурсов. 
Тематический цикл: «Растительный мир моего края».  

Тематика занятий: Видовой состав растительного покрова края. Вводное занятие. Рас-

тительность лесов и водоѐмов. Растения  степей и лесостепей.  Растения, произрастающие в 

городских условиях. Лекарственные растения. Ядовитые растения. Редкие и исчезающие ви-

ды растений и животных. Проекты учащихся о растительном мире моего края. Дикие и ком-

натные растения. Уход за комнатными растениями: практическое занятие. Подготовка герба-

рия. Выставка работ. Природные памятники Новотроицка. Экскурсия. Викторина «В мире 

растений». 
Тематический цикл: Моя семья в годы Великой Отечественной войны. Рассказы, пре-

зентации и проекты о семейных героях. Экскурсии к памятнику Вечно живым. Цель изучения 

цикла: формирование представлений о растительном мире родного края, о неповторимой 

красоте нашей малой Родины; знакомство с представителями флоры региона, с охраняемыми 

видами; воспитание ответственности за сохранение природных ресурсов родного края. 

Тематический цикл «Моя малая родина» 



 

 

Обобщение и систематизация знаний: итоговое занятие. 

 

3. Тематическое планирование 

1 класс 

 

2 класс 

 

 

Знакомство с историй соляного промысла , с историей области и района, символикой.   Зна-

комство с неофициальными символами Оренбургской области, которые известны всей стране и 

миру: Оренбургский пуховый платок, Газ – наше достояние, Хлеб – всему голова 

Знакомство с крупными реками, озѐрами области и района (реки: Урал, Сакмара, Губерля, 

Илек, Орь, Большой Ик, Янгиз; озера: Развал, Светлинские, Косколь; водохранилища: Ириклин-

ское, Кумакское, Сорочинское; Каргалинские рудники) и природой родного края, Красной книгой 

Оренбургской области. 

№ Тема Развернутое содержание работы 
Количество 

часов 

1.  «Моя семья» познакомить с понятием «семья»; закрепить умение опреде-

лять наименование родственных отношений между близки-

ми членами семьи; воспитывать привязанность ребенка к 

семье, любовь и заботливое отношение к членам своей се-

мьи. Коллективный проект 

3 

 

2.  «Моя школа» познакомить со школой и еѐ сотрудниками, некоторыми 

профессиями тех, кто работает в школе (повар, учитель, 

библиотекарь, делопроизводитель, водитель, младший об-

служивающий персонал). Совершенствовать умение сво-

бодно ориентироваться в помещении школы. Коллективный 

проект 

2 

 

3.  «Моя малая Ро-

дина» 

познакомить детей с историй, названием города, (начальные 

сведения) 
2 

4.  «Дом, улица, 

где я живу» 

познакомить детей с названиями улиц, родной улицей; раз-

вивать коммуникативные умения. Коллективный проект 
2 

 

5.  «Природа род-

ного края» 

познакомить детей с сезонными изменениями в природе, 

природой родного края, Красной книгой Оренбургской об-

ласти 

5 

 

6.  Защита проектов по темам 3 

ИТОГО  17 

№ Тема 
Кол-во 

часов 

1-3 «Моя малая Родина». От Илецкой защиты до Соль - Илецка 3 

4 Рисуем герб Соль - Илецка 1 

5-6  Красоты Соль-Илецкого района.  2 

7-8 Неофициальные символы Оренбуржья 2 

9-10 «Течет река, речка…». Водоемы Оренбуржья 2 

11 «Природа родного края». Тюльпан Шренка – визитная карточка района 1 

13-14 «Природное наследие любимого края». Меловые горы, урочище прохладное.  2 

15  Они оставили свой след в истории города 1 

16  Арбузная столица Оренбуржья 1 

17  Итоговый проект «Маршрут по малой родине» 1 

ИТОГО 17 



 

 

3  класс 

№ Тема 
Кол-во 

часов 

1 «Люби и знай свой край родной»  

2 «Фауна оренбургских 

степей» 

 

3 «Флора Оренбургских степей!»  

4 «Мое Оренбуржье»  

5 «Люди Оренбуржья»  

6 «Города Оренбуржья»  

7 «Что за зернышко такое, не простое – золотое»  

8 «К то любит трудиться, тому на месте не сидится»  

9 «Народные традиции. Хлеб в русской кухне»  

10 История области в истории страны  

11 Литературная беседка. Писатели Оренбуржья  

12-13 Мы идем в театр. Знакомство с крупными театрами Оренбургской 

области 

2 

14 Музей изобразительных искусств 1 

15-16 Музеи Оренбуржья 2 

17 Наши любимые места отдыха с семьей.  

 Итого   17 

 

4 класс 

№ Названия темы  

1 Вводное занятие. Природные богатства моего края.  1 

2 Промышленность моего края. Сельское хозяйство моего края 2 

3 Полезные ископаемые края. Экскурсия. 2 

4 Хлеб – всему голова 2 

5 Из истории выращивания пшеницы. Экскурсия в библиотеку. Проекты и 

презентации. 

2 

6 Оренбургский пуховый платок 2 

7 Природные богатства моего края. Итоговое занятие 1 

8 Растительный и животный мир Оренбургской области. 2 

9 Растительный и животный мир моего края. Уральские горы. 3 

10 «Зелѐная аптека» моего края. Экскурсии в библиотеку. 

Экскурсия  в музей. 

Экология моего края. 

4 

11 Коллекция трав моего края. Экскурсия в кабинет биологии. 1 

12 Дикие и комнатные растения. Уход за комнатными растениями. 1 

13 Животные моего края.  

 

Экскурсии в музей. Экскурсия в библиотеку. 

3 

14 Водоемы моего края. Река Илек. 2 

15 Природные памятники моего края. Экскурсия. 1 

16 Моя семья в годы Великой Отечественной войны. Рассказы, презентации 

и проекты о семейных героях. Экскурсии к памятнику Вечно живым. 

4 

17 Итоговое занятие «Моѐ Оренбуржье» 1 

 Итого  34 

 



 

 

Альбомы, которые будут выполнены учащимися 3 – 4 классов в результате изучения 

курса: коллекция изделий из дерева; коллекция лекарственных трав и растений Оренбуржья, 

Красная книга Оренбуржья, альбом «Промыслы  Оренбуржья», «Земля целинная», картотека 

народных подвижных игр, развивающие игры: «От козочки до платка», «Города Оренбуржья», 

«Уральские мастера»; «Назови место на карте», «Достопримечательности района, области», «Кем 

и чем славно моѐ Оренбуржье?», «От зернышка до булочки», «Обитатели степей и водоемов райо-

на», «Мое  Оренбуржье»; «Заповедные места Оренбуржья», «Парки», «Музеи», «Знаменитые лю-

ди посѐлка, района ,области», «Как хлеб на стол пришел» 

 

4. Формы организации занятий 

 

Формы образовательной деятельности 

Совместная деятельность пе-

дагога с детьми 

Самостоятельная деятель-

ность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Познавательно-

исследовательская деятель-

ность 

Проектная деятельность: 

краткосрочные, долгосрочные. 

Продуктивные: 

коллаж, фотовыставки, вы-

ставки творческих работ, вер-

нисаж. 

Наблюдения        Игры  

Праздники           Развлечения 

Досуги                 Забавы 

Коллекционирование 

Организация тематических 

выставок 

Интегрированная деятель-

ность 

Моделирование    Просмотр 

видео 

Организация игровой дея-

тельности: 

Сюжетно-ролевая игра 

Игры-драматизации 

Настольно-печатные 

Рассматривание альбомов, 

коллекций 

Подвижные игры 

Консультации         Семинары 

Круглый стол          Беседы 

Семинар -практикум 

Родительский клуб 

Организация выставки, мини-

музея 

Совместное посещение музея, 

театра 

Проектная деятельность 

Коллекционирование 

Совместные праздники и раз-

влечения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


